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Straipsnyje pristatomas stereotipy persmelktas reiskinys — motery, nukentéjusiy
nuo prostitucijos, gyvenimo istorijos. Aptariant kokybing naratyvine paradigmg,
pateikiamos nuosekliai rekonstruotos motery skaudZios gyvenimo patirtys: sun-
kumy pilna vaikysté, vyraujanti prostitucijos kasdienybé ir aplinkybés, padéjusios
moterims istritkti is sio reiskinio. Aptariant pagalbos moterims, nukentéjusioms nuo
prostitucijos, galimybes bandoma atskleisti, kas sukuria uzribj, kuriame nekliudomai
funkcionuoja kriminalizuota sekso industrija.

[VADAS

Vyraujant dviem reiskiniy pazinimo biidams — paradigminiam, kai
reiskinys traktuojamas objektyviais, iS anksto aprasytais kriterijais, ir
naratyviniam, subjektyviam bei grindZiamam Zmoniy pasakojimais
(Hanninen, Koski-Jannes, 1999) — straipsnyje motery, nukentéjusiy
nuo prostitucijos, patirtys analizuojamos naratyviniu badu. Si
paradigma taip pat leidzia interpretuoti, kokia tam tikro reiskinio
reiksmeé (angl. meaning) formuojama (Murray, 2003), nes, anot J. Bruner
(2005), reiksmeés konstravimo , produktus” daznai salygoja kulttiros ir
visuomenés suvokimo principai.

Aptariant prostitucijos reiskinj, i gana daznai vyraujantj visuomenés
pozitirj nejeina sgvokos ,nukentéjimas” ar ,prekyba zmonémis”, nes
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Sis reiskinys i$ esmés suprantamas kaip jprasta visuomenés gyvenimo
sudedamoji dalis nuo neatmenamy laiky (Acus, 2001). Neretai vyrau-
jantys stereotipai sumenkina esamos problemos aktualuma. Manoma,
kad moterys, uzsiimancios prostitucija, uzdirba daug pinigy, jaucia
malonuma, pacios pasirinko tokj gyvenimo btida, o tos moterys, kurios
buvo parduotos, yra pacios ,kvailos, nejau nesuprato, kas juy laukia”
(Sipaviciené, Gaidys, 2002; Beresneviciuteé ir kt., 2006; Pruskus, 2010).

Kaip alternatyva nusistovejusiam poziiiriui, pamazu formuojasi tiksles-
né ir adekvatesné nuomoneg, kad moterys yra nukentéjusios ir j prostitu-
cija jtraukiamos dél nepalankiy gyvenimo aplinkybiy. Anot V. Pruskaus
(2010), net pirmykstéje visuomenéje moteris pardavinédavo savo kiina,
kad iSsaugoty savo gyvybe ar nemirty i$ bado, o kartais — kad galety
iSmaitinti vaikus. Iki Siol aplinkybés panasios: iais laikais moteris j pros-
titucijg pastimeéja skurdas, nepriteklius, Zemas intelekto lygis, daznai
dar vaikystéje patirta seksualiné prievarta (Bilotaite-Jokubauskiené ir
kt., 2004; Puidokiené, 2013).

Visuomenés nuomonés pokyciams jtakos turéjo Lietuvos Respublikos
Vyriausybés 2002 m. sausio 17 d. Nr. 62 nutarimu nuo 2002 m. vykdo-
mos Prekybos Zmonémis ir prostitucijos prevencijos ir kontrolés progra-
mos. Vis délto manytume, jog tyréjy ir socialiniy darbuotojy, kalbanciy
ir atkreipianciy démes;j j prostitucija ir prekyba Zmonémis, maZza. Bau-
gina nukentéjusiy motery skaicius, kuris nuolat auga; kartais oficialtis
duomenys gali neatitikti tikrovés. Dingusiy Zmoniy paramos centro
darbuotojai (2011) teigia, kad oficialtis duomenys apie nukentéjusiuosius
sudaro tik 10 proc. realaus skaiciaus, nes galima suteikti informacijos
tik apie tuos nukentéjusiuosius, kuriems suteikta pagalba. ,Lietuvos
Carito” projektas ,,Pagalba prostitucijos ir prekybos Zmonémis aukoms”
per 2011 m. suteiké pagalba apie 100 Zmoniy, nukentéjusiy nuo preky-
bos Zmonémis ir prostitucijos, taciau, zinant prostitucijos ir prekybos
moterimis reiskiniy latentiSkuma, galima drasiai teigti, jog is tikruju Sis
skaicius yra kur kas didesnis (tyréjos uzrasai, 2012 m. balandis).

Nedidelio skaiciaus atlikty tyrimy metu siekta iSsiaiskinti visuomenés
pozitrj j prostitucijos ir prekybos Zmonémis reiskinj, nukentéjusias
moteris, buvo tiriama gatvés prostitucija (Pruskus, 2010) ir bendra-
darbiavimo ypatumai teikiant nukentéjusiosioms pagalba (Liutkute,
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2005), taip pat motery, kurios buvo jtrauktos j prostitucija, viktimizacija
(Ramonaite, 2011).

Moterys, nukentéjusios nuo prostitucijos ar prekybos moterimis, iSgyve-
na jvairius jausmus dél trauminiy patirciy, tokiy kaip seksualiné prievar-
ta, jvairiy formy smurtas, paZeminimai, grasinimai (Puidokiene, 2013;
Pruskus, 2010; Sipaviciené, 2004a). Apie Siuos nukentéjusiyjy jausmus
kalba ir N. Liobikiené (2006), pasak kurios, daugelis tokiy auky jaucia
mirties baime, beviltiSkuma, bejégiSkuma, pazeminima, suniekinima,
paniska baime ir skausma. Visa tai turi ilgalaikiy pasekmiy, tarp kuriy —
ne tik lengvi psichosomatiniai sutrikimai, bet ir nuolatinis potrauminis
stresas (Ruskus ir kt., 2005; Puidokieng, 2013), ypac stipriai pasireiskian-
tis patyrus nuolating seksualing prievarta (Herman, 2006).

Pasigendama socialinio darbo tyrimy, kurie biity nukreipti j motery
iSgyvenimy atskleidima iki patenkant j prostitucija, i tai, su kuo moterys
kiekvieng dieng susiduria jtrauktos j prostitucija, kas padeda iStrikti ir
kokia pagalba reikalinga. Vienintelis visuminis tyrimas apie teikta so-
cialine pagalba moterims, jtrauktoms j prostitucija, atliko D. Puidokiené
(2013), kuri atskleidé, kad pagalbos esmé yra: a) atidziai konstruojamas
tarpusavio santykis, nes moteris yra labai pazeidziama; b) suteikimas
saugios aplinkos, kad ir laikinos, kurioje ji pasijusty saugi, neteisiama
ir — galbiit pirma kartg gyvenime — teigiamai vertinama. D. Puidokie-
né (2013) pabrézia ir kompleksinés specialisty komandos — socialinio
darbuotojo, psichologo-psichoterapeuto, grupinés terapijos, gydytojo,
policininko ir teisininko — svarba. Vis délto i autoré apgailestauja, kad
ne kiekviena tyrimo dalyve sulauké adekvacios pagalbos i policininky,
kurie daznai btina pirmoji grandis pagalbos grandinéje.

Vertinant pristatomo tyrimo vieta socialinio darbo tyrimy lauke galima
teigti, kad juo siekiama suteikti balsg Zmonéms, esantiems uzribyje, ir
nustatyti ju stiprigsias savybes istveriant ilgalaikius gyvenimo sunku-
mus (Shaw, Gould, 2001). Kartu autoriai pritaria ir laikosi A. Sipavi-
¢ienés (2004a) nuomoneés, kad norint tikslingai suteikti pagalba reikia
zinoti, kokiy iSgyvenimy moteris yra patyrusi, todél Siame straipsnyje
siekiama sukurti alternatyvy naratyva apie motery, kurios buvo jtrauk-
tos i prostitucija, autentiskus iSgyvenimus.

Siame straipsnyje pristatomo tyrimo objektas — motery, nukentéjusiy
nuo prostitucijos, iSgyvenimy naratyvai, o tikslas — atskleisti motery,
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nukentéjusiy nuo prostitucijos, iSgyvenimus ir gauta pagalba, remiantis
gyvenimo istorijy pasakojimais.

PROSTITUCIJOS SAMPRATA IR REISKINYS

Yra jvairiy prostitucijos apibrézimy, taciau visi jie turi dvi lingvistines
reikSmes: a) nesantuokiniai lytiniai santykiai uz atlygj; b) ktino sitily-
mas dél Zmogaus gyvenime vyravusiy ar vyraujanéiy problemy. Anot
V. Pruskaus (2010), jau pirmykstéje visuomenéje moterys pardavinéda-
vo savo kiing iStikus krizinéms situacijoms, kad iS§saugoty savo ar kity
gyvybe. Sis autorius aprao ir viduramZius, kai moterys sitilydavo savo
kiing dél vaikystéje patirtos traumos, t. y. gana daznai jos dar vaikystéje
buvo patyrusios seksualine prievarta.

J. Leonaviciaus (2003) teigimu, prostitucija galima apibrezti kaip lytinj
santykiavima arba kiino pasitila gasliems poreikiams patenkinti uz
materialy atlygj. Kiek platesnis apibréZimas pateikiamas Tarptautiniy
zodziy zodyne:

prostitucija (lot. prostituto — ,viesai iSstatau”) — nesantuokiniai lytiniai
santykiai uz materialyji atlyginimaq, be dvasinio rysio, sukeliantys klientui
lytinj pasitenkinimgq ir slopinantys lytinius poreikius (Tarptautiniy ZodZiy
Zodynas, 2001, p. 790).

Sie apibrézimai suformuoja nuomone, kad prostitucija yra , kiino iSnuo-
mojimas” lytinio pasitenkinimo tikslams uz materialius dalykus, taciau
pamirStamas emocinis, jausmy veiksnys. A. Acus (2001) butent apie tai
kalbéjo — kad lytiniy santykiy metu svarbus yra emocinis kontaktas, o
lytiskai santykiaujant su moterimi, kuri uZsiima prostitucija, néra lytinio
akto dvasinio pagrindo, biitent jausmo.

Kaip matyti, prostitucijos apibrézimuose kalbama, kad tai — sekso pas-
laugy teikimas uz pinigus. Taciau skiriasi siy paslaugy teikimo tipai,
taip pat jsitraukimo j prostitucija priezastys. N. Ramonaité (2011), rem-
damasi filosofijos daktaro E. Harcourto (2005) darbais, teigia, kad yra
maziausiai 25 prostitucijos tipai, kurie gali baiti skirstomi j tiesioginius ir
netiesioginius. Pagrindiniai tiesioginiai prostitucijos tipai: gatvés pros-
titucija, prostitucija vieSnamiuose, palydovés, privati prostitucija, lango
arba tarpdurio prostitucija, kluby, bary, karaokeé kaviniy, pokyliy saliy
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prostitucija, vieSbucio prostitucija, transporto prostitucija, kiti prostitu-
cijos buidai per spauda, interneta, skelbimy lentas. Netiesioginiai tipai:
seksualiniy reklamy modeliai, pilvo Sokéjos, striptizo Sokéjos, geisos ir
kitos panasios prostitucijos formos.

Priezastys, dél kuriy jsitraukiama j prostitucija, btina jvairios, jos pri-
klauso nuo gyvenimo patirties. Taciau jsitraukiama ne dél vieno jvykio,
o dazniausiai dél jvairiy atsitikimy sekos. Né viena moteris neuzsibrézia
tokio gyvenimo tikslo, pavyzdZiui, kad nuo Siandien ji versis prostitu-
cija. | tai turi pastiméti koks nors Zzmogus (draugas(-é), giminaitis(-¢),
kaimynas(-¢) ir kt.) arba ypac gilios traumos (Sipaviciene, 2004b, 2005).
M. O’Connor ir G. Healy (2006, p. 12) sukonkretina esming priezasti:

Esminé prostitucijos bei prekybos Zmonémis seksualinio iSnaudojimo tiks-
lams prieZastis yra motery ir mergaiciy paklausa, kurios gali biiti nupirktos
bei seksualiai iSnaudojamos, kuriama vyry. Be paklausos, motery ir mergai-
Ciy pasiila biity nebitina ir rinka Zlugty.

Galima daryti iSvada, kad jei vyrai negalvoty, jog moteris yra skirta
jo poreikiams patenkinti ir jis turi teise pirkti jos kiing, prostitucija
neegzistuoty. Tai taikoma daliai visuomenés, konkreciai vyrams, kurie
dazniausiai perka sekso paslaugas. Kiti autoriai iSskiria daugiau vyrau-
janciy priezasciy:
<...> pagrindinés vertimosi prostitucija ir jos plitimo prieZastys yra sunki
ekonominé padétis, vaikysté asocialioje Seimoje ir patirtos seksualinés trau-
mos bei netiesioginis prostitucijos propagavimas Ziniasklaidoje. Vis dazniau
masinés informacijos priemonése netinkamai nusvieciant prostitucijq, kaip
modernaus ir vakarietisko gyvenimo biido dalj, ji tampa suvokiama kaip

pateisinamas ir net propaguojamas uzsiémimas (Bilotaité-Jokubauskiené ir
kt., 2004, p. 40).

V. Pruskaus (2010) atlikto tyrimo (buvo tiriamos moterys, jsitraukusios
j prostitucijg) metu paaiskéjo, kad viena svarbiausiy priezasciy, kodél
tyrimo dalyvés jsitraukeé j prostitucija, buvo patirta seksualiné prievarta
(dazniausiai dar vaikystéje). Labai panasiis duomenys gauti JAV atlikty
tyrimy metu: seksualine prievarta paauglystéje ar vaikystéje patyré
nuo 65 % iki 95 % motery, uzsiimanciy gatvés prostitucija (Pruskus,
2010, pgl. Farley, 2000). Apie tai, kad moterys ir vaikai, atsidtre sekso
industrijoje, anksciau yra patyre seksualing prievarta, taip pat kalba
M. O’Connor ir G. Healy (2006).
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Nurodomos ir kitos priezastys, paskatinusios verstis prostitucija: nelai-
mingai susiklostes gyvenimas (skyrybos, artimojo mirtis), skurdas, po-
reikis islaikyti Seima, vaikus, pinigy narkotinéms medziagoms poreikis,
specialybés neturéjimas, darbo neradimas (Pruskus, 2010).

Analizuojant jsitraukimo j prostitucija priezastis paaiskéja, kad moteris,
apribota savo aplinkos, biina priversta priimti neadekvacius sprendi-
mus. Dél anksciau patirty iSgyvenimy ir traumy moteris btina emociskai
ir psichologiskai paltizusi, todél apgaulingai jtraukus j prostitucija ja
lengva manipuliuoti, pasinaudoti ir priversti jq paklusti.

NARATYVINE TYRIMO PARADIGMA IR TYRIMO EIGA

Siekiant atskleisti motery, nukentéjusiy nuo prostitucijos, subjektyvias
patirtis, buvo pasirinktas kokybinis naratyvinis tyrimas.

Zmogus, siekdamas sukurti gyvenimo jvykio ar savo patyrimo reik$me,
stengiasi jj verbalizuoti (Hanninen, 2004; Elliot, 2005). Sis metodas, anot
J. W. Creswello (2007), leidzia pazvelgti i situacija ir jvykius i$ vidaus,
nes individas pasakoja arba apraso jvykius, remdamasis savo subjekty-
via patirtimi. Galima rasti jvairiy naratyvo strategijos aiskinimy, taciau,
C. K. Riessman (2008) teigimu, svarbu paminéti, jog naratyvas saves
nepaaiskina, jj reikia interpretuoti. Interpretacija atliekama stengiantis
izvelgti, kaip tyrimo dalyvés délioja jvykius savo istorijose, kokias
reikSmes pabrézia, i$ kokios pasakotojo pozicijos pasakoja istorija, kas
istorijose nutylima (Elliot, 2005). Kadangi kiekvienos moters, kuri buvo
isitraukusi i prostitucija, pasakojime galima jzvelgti unikaliy sampro-
tavimy apie jos aplinka, iSskirtine patirtj ir pasekmes, kurias ji daznai
pasakoja chaotiskai (Collins, 2010), reikia nustatyti svarbias lingvistiskai
sukonstruotas reiksmes, jas nuosekliai sudélioti, kad susidaryty rislus
pasakojimo laukas (angl. plot) (Carr, Taylor, Ricouer, 1991).

Duomeny rinkimo instrumentai. Tyrimo duomenims surinkti buvo naudo-
jami du instrumentai: pokalbio (angl. conversational) interviu ir raSytinés
gyvenimo istorijos. Pokalbio interviu, kuris artimas biografinés istorijos
iSklausymui, buvo siekiama, kad apklausa biity kuo panaSesné j pokalbj
ar pasnekesj, todél dauguma konkretesniy klausimy iskilo interviu metu
(Malinauskas, Mozeryté, 2011). Tokia forma pasirinkta tikslingai, nes buvo
siekiama, kad moterys pokalbio metu jaustysi patogiai, pacios galéty
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pakreipti pokalbj norima linkme ir papasakoty tai, kg nori. Antrasis tyri-
mo instrumentas — tai radytinés gyvenimo istorijos, kurias uzrasé pacios
nukentéjusios moterys, nes joms buvo lengviau rasyti, nei pasakoti.

Atranka ir etiniai tyrimo eigos sprendimai. Atrenkant tyrimo dalyves buvo
taikoma misri atranka, t. y. naudota patogioji ir kriteriné atranka. Pato-
giosios atrankos metu buvo pasirinktos lengviausiai prieinamos tyrimo
dalyves, t. y. kurios lankosi organizacijoje, su kuriomis uzmegztas kon-
taktas, egzistuoja pasitikéjimu grindziamas rySys. Remiantis B. Bitino,
L. Rupsienés ir V. Zydzianaiteés (2008) aprasyta metodologija, kriteriné
atranka buvo taikoma taip: tyréjas i§ populiacijos iSsirinko tyrimo
dalyves, taikydamas savus nustatytus kriterijus. Tyrime pasitelkti Sie
atrankos kriterijai: a) moterys, nukentéjusios nuo prostitucijos; b) gau-
nancios socialing pagalbg ir (arba) dalyvaujancios ,Lietuvos Carito”
projekte ,,Pagalba prostitucijos ir prekybos Zmonémis aukoms”; c) Siuo
metu stabilios emocinés biiklés; d) dalyviy amzius — 18-36 m.

Tyrime dalyvavo 6 moterys. IS 3 motery buvo imamas pokalbio formos
interviu. Kity 3 motery istorijos paimtos i$ organizacijos , Lietuvos Ca-
ritas” 20 klienciy byly (sutikima naudotis jy rasytine informacija davé
pacios moterys), i§ kuriy pagal kriterine atranka atrinktos 3 istorijos.
Buvo transkribuotas tikslus tekstas, nekeiciant sakiniy struktaros, pa-
zymint neverbalinés kalbos aspektus. Duomenys buvo renkami 2012 m.
sausio—kovo mén.

Kiekviena tyrimo dalyvé tyrime dalyvavo savanoriskai. Buvo laikoma-
si B. Bitino ir kt. (2008) jvardytuy pagrindiniy tyrimo taisykliy: gautas
zodinis sutikimas, buvo informuojama apie atliekama tyrima, rizika
ir tiriamyjy teises. Tyréjas informavo ir patikino tyrimo dalyves, kad
atsisakymas dalyvauti neturés jokiy padariniy tarpusavio bendravimui
ir santykiams. Tyrimo dalyviy vardai pakeisti, detalés apie gyvenamaja
vieta, mokymo jstaigas ir kitus dalykus neminimos, siekiant uztikrinti
konfidencialuma.

Duomeny analizés biidas. Siame straipsnyje pristatomas tyrimo naraty-
vinis duomeny analizés metodas. Interviu ir surinktos istorijos buvo
analizuojamos remiantis G. Malinausko (2011) pasitilytais naratyvinés
duomeny analizés Zingsniais, taciau jgyvendinti ne visi etapai. Visy pir-
ma kiekvienas pasakojimas buvo dalijamas j segmentus. Buvo nustatytos
daugialypés istorijos, reikSmingos pasakotojui, —jos buvo iSsidésciusios
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jvairiose pasakojimo vietose ir prie jy buvo vis griztama. Sioms istori-
joms buvo suteikiamos reiksmés. Anot M. Murray’aus (2003), Zmonés
délioja jvykius pagal aktualuma, pasakoja juos nenuosekliai, nerisliai, to-
dél istorijos buvo sudéliotos taip, kad nuosekliai atspindéty pasakojama
istorija pagal jvykiy eiliSkuma. Antrajame duomeny analizés etape buvo
ieSkoma susijusiy naratyvy, t. y. istorijy, vyravusiy visuose respondenty
pasakojimuose, ir sudaranciy platesnés reiksmés naratyva. Istorijos buvo
sudéliotos j nuoseklia seka; tai, anot E. G. Mishlerio (1995), budinga
naratyvinei metodologijai — pristatyti pagrindinius rekonstruotus nara-
tyvus, kurie biity aiskas bet kuriam skaitytojui. Analizuojant iSryskeéjo
5 naratyvai, kurie buvo rekonstruoti laikantis laiko perspektyvos: pries
jsitraukiant j prostitucija, jsitraukus ir iSsilaisvinus i$ jos. Sie naratyvai
grindziami motery pasakojimo citatomis.

REKONSTRUOTI MOTERY, NUKENTEJUSIY
NUO PROSTITUCIJOS, GYVENIMO IR PAGALBOS
NARATYVAI

Socialinis pazeidziamumas pries jsitraukiant i prostitucija: ,Lazda...
Kabelis... Lenciugas... Trosas...”

Lyginant tyrimo dalyviy pasakojimus, iSryskéjo sarysingas naratyvas
apie veiksnius, lémusius socialinj paZeidziamuma.

Emocinio rysio su auginusiais asmenimis stoka — Atstamimas mokykloje —
Skaudis iSgyvenimai — Neadekvatiis problemy sprendimo biidai — Socialiné
atskirtis

Pirmoji naratyvo reikSmé — emocinio rysio su auginusiais asmenimis stoka.
Rekonstruojant naratyvus pastebéta, kad dauguma tyrimo dalyviy Sia
istorijg pradeda pasakoti prisimindamos ir kreipdamos démesj j vaikys-
te, tévus. Kiekvieno Zzmogaus gyvenime tévai atlieka vieng svarbiausiy
vaidmeny. Bitent tévai yra pirmasis tiltas, jungiantis vaika su iSorine
aplinka. Z. Bajoritino (1997) teigimu, vaikas vystydamasis perima is
tévy vertybines nuostatas, elgesj, gyvenimo btida, Sis procesas padeda
vaikui jveikti nerima, vieniSuma, nepasitikéjima savimi, iStverti stresa.
Gyvenimo suvokimga, pamatines vertybes, santykj su Zmogumi formuoja
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aukléjimas seimoje. Rekonstruotos tiriamuyjy gyvenimo istorijos atsklei-
dZia tévy vaidmens neveiksnuma. Isskiriami dvejopi santykiy modeliai.
Pirmuoju atveju kelios tyrimo dalyvés pasakojo, kad ju socialinéje aplin-
koje tévy nebuvo, nuo pat gimimo jas augino mociutes.

Mama, tévas atsisaké, tai mociuté globg paémé. (Gabija, 20 m.).

Mama tik pagimdziusi paliko <...> Mociuté sako: ne, as pasiimsiu jq pati
auginti. (Akvilé, 22 m.).

Mano mama miré mane pagimdZiusi nuo plauciy uzdegimo, o tétis turi
proto negaliq ir gyvena pensionate. Nuo pat gimimo gyvenau su mociute.
(Lina, 19 m.).

Taciau apie tai, koks buvo rysys su jas auginusiomis mociutémis, mo-
terys nekalba. Neisskleidziamos istorijos apie aukléjimo budus, apie
tai, koks buvo jy gyvenimas. Moterys pasidalijo, kad su tévais nebuvo
jokio emocinio rysio, nejauté nei meilés, nei palaikymo, nei doméjimosi
ju gyvenimu. Visa atsakomybé buvo palikta mociutéms.

Mama tai mano géré, aisku, ir tévas buvo mégéjas isgert, bet ne taip, o mama
tai kiekvienq dienq gerdavo ir gerdavo. To bendravimo kaip ir nebuvo, ten
gatvéj jei susieini, tai labas labas, pasneki biski ir viskas. (Gabija, 20 m.).

IS Akvilés istorijos paaiskéjo, kad véliau ji gyveno su mama, taciau $j
gyvenima ji prilygina pragarui.

Ten tai buvo tikras pragaras, prasidéjo mano gyvenimo kancios. Nu, gyve-
nau nei kaip Zmogus, nei kaip gyvulys, tvarte tiesiog, tiesiogine ta Zodzio
prasme. Motina vienu metu buvo sudeginus visus mano drabuzius, turéjau
tik tai, kq apsirengusi. (Akvilé, 22 m.).

Akvilé nejauté ne tik mamos meilés ar palaikymo, taciau susilaukdavo
fizinio smurto ir psichologinio spaudimo.

Jei jai mazai biidavo ant alkoholio ar kq, tai ateidavo ir musdavo tiesiog. Bet
kuo... Lazda... Kabelis... Lenciiigas... Trosas... Nu, bet kas, su bet kuriuo
daiktu... Kas papuldavo po ranka, su tuo ir gaudavau. Visq laikq ji taip daré,
jai net nereikédavo net gerti, kad ji taip daryty. (Akvilé, 22 m.).

Tyrimo dalyvé Akvilé apie mamos smurtavima Siuo metu pasakoja be
jokiy emocijy, létai, ramiai viska apgalvodama. Pastebima, kad ji atsi-
ribojo nuo to, kg pasakoja, tarytum Si istorija biity apie kazka kita, o ne
ja. Akvilé tarsi yra situacijos uzribyje.
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Visg tq laika, gyvenant su mama, neapykanta jai tik augo; Siuo metu
Akvilé teigia niekada negalésianti uz tai atleisti, per daug prisikaupe
pykcio ant mamos uz jos poelgius. Tiriamoji jvardija jausmus, taciau ju
neatspindi nei kalbéjimo tonas, nei emocija.

AS jai uz tuos dauzymus ir musimus as jai niekada neatleisiu <...>. Tokia ji,
ne motina, o kazkoks tai zombis. (Akvile, 22 m.).

Galima tik spélioti, kas iSprovokuodavo tokj motinos elgesj, kodél sava
vaika ji taip skaudino, taciau viena tikrai aiSku — Akvilé uzaugo nemy-
lima ir niekam nereikalinga. Apie mociute ji kalba gana santtriai: &i ja
uzaugino, taciau emocinio rysio su ja taip pat néra.

Antroji naratyvo reikSme — atstiimimas mokykloje. Augant $iy motery
gyvenimas darési vis sudétingesnis, istorijose minima, kad mokykloje
buvo sudétinga susikaupti mokslams. Santykiai su bendraklasiais buvo
gana Salti, — tai skatino bégti is pamokuy.

Mokykla man buvo kaléjimas. As paprasciausia turéjau keletq mergaiciy,
su kuriomis bendravau. Ten kiekvienas uz save kovoja. <...> Nesutariau su
klasiokais, nemégo manes. (Gerda, 25 m.).

Mokykloj sekési nekaip. Tyciodavosi visi is manes. NeZinau kodel. Gal kad
prasciau apsirengus buvau. Tyciodavos nuo pat pradziy. Mokslai irgi ne-
kaip sekési, ¢ia jau noro mokytis man nebuvo nuo 16 mety. (Lina, 19 m.).

Tyrimo dalyvé Gerda paminéjo, kad jos problemos dél isgérinéjancios
mamos persipyné su mokykla, — i dalies dél to ji meté mokslus.

Mama girta grizo j namus ir mangs namuose nerado, tada éjo manes ieskoti.
AS buvau su klasiokais, ir jie pamaté mano girtq mamq. Man buvo géda ir
skaudu, nuo tada as meciau mokyklq ir nebesimokiau. (Gerda, 25 m.).

Gerda jautési paZzeminta pries savo bendraklasius, su kurias santykiai ir
taip buvo jtempti, tad baimindamasi tolimesniy patyciy ir bandydama
apsisaugoti nuo tolimesnio skaudinimo, ji meté mokslus.

Trecioji naratyvo reikSmé — skaudiis isgyvenimai. Istorijos atskleidzia,
kad biita jvairiy jvykiy, kurie paliko itin skausmingy prisiminimy. Tai
visy pirma — Akvilés atvejis: dar paauglystéje pries ja buvo panaudota
seksualiné prievarta.

12 mety buvo kaimynas pirmq kartq iSprievartaves. Motina prigrasino, kad
niekam nesiskysciau, nes kitu atveju saké: uzmusiu as tave. <...> 17 mety
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dar kartq isprievartavo, bet ir tai niekam nesiskundziau. Tyléjau, nes as

Zinojau, kad jeigu as kam nors pasakysiu, motina mane uzmus uz tai. Cia
kaime buvo. Buvo prigrasinta, kad tyléciau ir viskas. O dél to kaimyno tai
man neaisku: kai 12 mety buvau, man tokia mintis susidaro, kad motina
pati pardavé, nes tada tq dienq ir pinigy turéjo, ir uz kq gerti, ir viskq.
(Akvilé, 22 m.).

Akivaizdu, kad Akvilé buvo vieniSa, neturéjo savo aplinkoje Zmoniy,
kurie galéty jai pagelbéti. Mama, zmogus, kuris dazniausiai btina pats
artimiausias, jos nepalaiké, o atvirksciai, dar labiau kankino, prigrasino,
kad nutyléty apie patirta seksualing prievarta. Galima tik jsivaizduoti,
kaip 12 mety vaikas pats vienas susitaiko su iSprievartavimo faktu, kas
déjosi mergaités viduje. Lygiai taip pat ir po iSprievartavimo sulaukus
17 mety, apie kurj irgi nutyléta, niekam nepapasakota dél jbauginimo.
Siuos iSprievartavimus Akvilé vardija kaip gyvenimo faktus, nesileis-
dama j gilesnius prisiminimus, pastebimos jos pastangos atsiriboti
nuo savo pasakojimo, — galima numanyti, kad Sie jvykiai yra iki galo
neisgyventi, o tiesiog nustumti j alj. Apie tai kalba J. L. Herman (2006):
anot jos, vaikas, kuris auga smurtinéje aplinkoje, siekdamas apsisaugoti
panaudoja vienintele priemoneg, kuri jam tuo metu prieinama - tai ne-
brandZios psichologinés gynybos sistema.

Tyrimo dalyvés dar ankstyvame amZiuje patyreé itin skaudziy iSgyveni-
mu: seksualing prievarta, smurta artimoje aplinkoje, atskirtj. Siy motery
gyvenime biita ir netekdciy, kurios paliko randus.

<...>pasijutau néscia, jis, suzinojes, kad laukiuos, paliko mane. Po kiek laiko
dédé mane smarkiai sumusé ir as praradau vaikq. (Lina, 19 m.).

<...> tada vaiko netektis, nes buvau néscia, nes vaiko netekau tuomet, tais
paciais metais. (Akvilé, 22 m.)

IS to, kaip konstruojamos istorijos (jos neisplétotos), vélgi galima susida-
ryti vaizda, kad moterys néra iki galo iSgyvenusios skaudzias netektis.
Bejausmis tonas sukuria jsptudj, kad Sias netektis patyré ne jos.

Ketvirtoji naratyvo reikSmé — neadekvatiis problemy sprendimo biidai.
Nemokéjimas susitaikyti su uzklupusiomis problemomis pasireiske
bégimu nuo jy. Gedint, kaip jvardija viena tyrimo dalyve Akvile, buvo
itin sunku; ji dél vaiko netekties gedéjo vartodama alkoholj.

Po vaiko laidotuviy man is viso buvo didZiulé depresija, gerdavau, gériau
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meénesj laiko, diena is dienos, nebiidavo tokios dienos, kad negerciau, issi-
blaivyt sunku biidavo. (Akvilé, 22 m.).

Kita tyrimo dalyveé Lina pasakojo, kad tuo metu taip pat buvo sutrikusi,
nebezinojo, ka daryti, ir dél vaiko netekties gedéjo taip pat savaip.

Man buvo didelis stresas, pradéjau bégiot is namy, su mociute pradéjau
pyktis, negrizdavau ménesj namo. (Lina, 19 m.).

Tai rodo, kad tuo metu né viena i$ Siy motery neturéjo adekvaciy proble-
my sprendimo jgtidZiy. Problemas (Siuo atveju — gedéjima dél netekties)
jos sprendé bandydamos pabégti ir atsiriboti, — tai jas dar labiau atskyre
nuo kity zmoniy ir jstimé j vienatve, beviltiSkuma.

Penktoji naratyvo reikSmeé — socialiné atskirtis. Netinkamas problemy
sprendimas stimé moteris j socialine atskirtj — pojitj, kad esi atstum-
toji. Sig reik§me atspindi Jolantos istorija. Ji maZai pasakojo apie save
jaunystéje, taciau véliau atskleidé, kad anksti istekéjo, susilauké duk-
ters, su vyru santykiai buvo jtempti, jis nevengé smurtauti, iSgérinéjo.
Ivykiy tékmeéje paaiskéjo, kad po skyryby Jolanta liko socialiai atskirta
nuo visy, iSvaryta i gyvenamosios vietos, neteko darbo, o dukra liko
gyventi pas téva.

<..> paskui kq, su vyru issiskyrém. Ta jmoné, kur dirbau, bankrutavo. As
likau be darbo, be pinigy ir iSvis tai vyras pasakeé, kad jeigu tu ¢ia gyvensi
<...> Tu liksi viena, tai pradési chebras vedZiotis, nors as taip, aisku, nei
galvojau taip, nei as ten kq. Tai va, o dukra, kq as tada galéjau tai dukrai
pasiiilyt? Nieko. IS ko man jq islaikyt. Tai va, Auksé iSvaZiavo gyvent pas
tévg. (Jolanta, 36 m.).

Sis gyvenimo liiZis, kardinaliai pakeites Jolantos gyvenima, buvo ypac
sunkus, nepalaikoma artimos aplinkos ji liko viena su savomis proble-
momis.

Apibendrinant pirmajj naratyva isryskéjo, kad moterys dar pries jsi-
traukdamos j prostitucijq buvo socialiai labai pazeidziamos: savo
artimoje aplinkoje neturéjo Zmoniy, kurie joms padéty, linkéty gero,
jomis rupintysi. Jos buvo paliktos vienos, todél ir juy sugebéjimas ade-
kvaciai spresti problemas buvo ribotas. Tiriamosios neturéjo patirties,
kaip konstruktyviai reaguoti ar spresti krizines situacijas. Moterimis,
turinéiomis tokiy iSgyvenimy, lengviau pasinaudoti, — apie tai byloja
antrasis naratyvas.
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Prostitucijos kasdienybé: ,,as vémiau, man bloga biidavo, viska skau-
déjo...”

Rekonstruojant gyvenimo istorijas iSryskéjo antrasis naratyvas — kas is
tikryjy vyksta jsitraukus j prostitucija. Lyginant motery istorijas buvo
galima iSskirti bendras reikSmes, be kuriy neapsieina né viena motery,
jitraukty j prostitucija, diena.

Kontrolé, gasdinimai, grasinimai — alkoholis — pasikeites elgesys — fiziniai

kino pokyciai — prievarta — besalyginis paklusimas — klientai — pinigai

Pirmoji naratyvo reikSmé — kontrolé, ggsdinimai, grasinimai. Kiekviena

dieng prostitucijoje nebuvo iSvengiama vienokio ar kitokio smurto ir
psichologinio spaudimo.

Ir man ir pasq, ir telefong buvo atéme. <...> llgai ten manes vienos ir nepa-
likdavo, 10-15 minuciy, paskui ta rusé ateidavo. Arba apsauginis, arba ta
rusé ateidavo ir visada tikrindavo ten mane, Zitivédavo, kq veikiu. (Gabija,
20 m.).

Man grasindavo, kad jei neklausysiu, tai jmes mane j busq ir isves j miskq,
ir susidoros su manimi. <...> man su tuo kardu véliau grasino, uzsimodavo
juo virs galvos. Vis aiskindavo, kad nukirs man galvg arba uzmus. (Zivilé,
18 m.).

Stengiamasi, kad moterys btity izoliuotos nuo aplinkinio pasaulio, ne-
turéty kam pasiskysti, neturéty galimybes prasytis pagalbos. Taip joms
nepaliekama privatumo, jos tarsi nebepriklauso sau. Be to, siekiama
kontroliuoti motery mastyma. Nuolatos kalbama, kad néra kitos isei-
ties, 0 uz bandyma ka nors daryti net gresia mirtis. J. L. Herman (2006)
tvirtina, kad kito asmens kontrolé jtvirtinama sistemingai traumuojant
kontroliuojama asmenj: siais metodais siekiama, kad visy pirma biity
sunaikintas aukos A3, bendrystés jausmas su kitais zmonémis ir jdiegtas
siaubas, beviltiSkumas.

Antroji naratyvo reiksmeé — alkoholis. Prostitucijoje daznai yra vartojamas
alkoholis arba narkotinés medziagos. Moterys yra apsvaiginamos arba
svaiginasi pacios, kad galéty iStverti dar viena diena.

Pradziai kol neisgerdavau stiklinés Snapso, negalédavau biiti su vyrais. Po
darbo daznai nusipirkdavome butelj ir pasigerdavome... (Gerda, 25 m.).
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Vesdavo | langq apsvaigintq <...>. Visi maté, kad as nenoriu dirbti, buvau
nervuota ir pikta. Mane pries darbq visada nugirdydavo ir pardavinédavo
girtq. (Zivilé, 18 m.).

<...> nusipirkdavau ant ty nervy kokio sidro, alaus isgert. Tai padédavo nu-
siramint ir pamirst. (Jolanta, 36 m.).

Alkoholio vartojimas i$ dalies palengvina kasdienybe, nes tuomet galima
pamirsti, negalvoti, uzgniauzti savo jausmus ir ,,iSjungti” mastyma.

Trecioji naratyvo reikSmeé — pasikeites elgesys. Jolanta (36 m.) minéjo, kad
jos elgesys pradéjo keistis.

<...> grizdavau namo, man pirmoj eiléj, pasakydavau: vat niekas manes
nekalbinkit, vat dinkit nachui visi nuo mangs, duokit man pailsét. <..> O
paskui kq as Zinau, jau ant pacio galo tai viskas nervint pradédavo, ja vien
tas grabaliojimas. Tai sakau jau ten vos ne iki mustyniy. <...> man nusibodo
viskas. (Jolanta, 36 m.).

Isitraukimas j prostitucija atima nora ka nors veikti, dométis aplinkiniu
pasauliu: kaip rodo tyrimo dalyvés Jolantos pasakojimas, ji noréjo nuo
visy atsiriboti, jai nebesinoréjo nei kalbétis, nei bendrauti, viskas buvo
nusibode. Ji nuolat jauté susierzinima, nepasitenkinima. Istrikti is tokios
situacijos ypac sunku.

Kitoks elgesio pakitimas (taip pat reakcija i nuolatinj stresa) — nuolatinis
verkimas.

Mano pirmas klientas, o Dieve, kaip a$ verkiau <...> (Gerda, 25 m.).

Nieko, verkiau, atsisédus | kampq. Ir... Ir liepé dirbti. <...> O paskiau nieko...
Paskiau pradéjau... | kampq atsisédu ir verkiu. NeZinojau nei kur kreiptis,
nei kq. (Gabija, 20 m.).

Gabija net ir Siuo metu negali garsiai jvardyti, kad tai, kuo jai teko
uzsiimti, buvo prostitucija, jai vis dar per sunku tai prisiminti: pasak
jos, viskas, ka atsimena — kad nuolatos verké, nezinojo, ka daryti. Tai
jau apskritai — ne tik pasikeites elgesys, bet ir nezinomybe, kaip galima
kitaip elgtis, atsidtirus tokioje situacijoje.

Ketvirtoji naratyvo reikSmé — fiziniai kiino pokyciai. Nuo patiriamos prie-
vartos moterys ne tik yra palauZiamos psichologiskai, bet ir jy kiinas
fiziskai reaguoja somatiniais sutrikimais.

Vakare mane istiko isterija, ir man leido dvi paras nedirbti. <..> As verkiau,
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kraciausi, sukilo temperatiira. Man buvo Sokas. Supratau, kad bus Ziauru ir
as nieko nebegaliu pakeisti. (Gerda, 25 m.).

Ir prisiminimai tokie, tai turbiit Sitq visq dalykq niekada gyvenime nepa-
mirsiu, nes ant tiek buvo Slykstu, kad vien apie tai pagalvojus <...>. Bet
tris dienas vemt be sustojimo tai irgi buvo bjauru. Bet as tik kartq tada taip

padariau. Pirmq kartq pabandZiau, ir tai buvo slykstu, kad purtydavausi.
(Akvilé, 22 m.).

As vémiau, man bloga biidavo, viskq skaudéjo, verté per menstruacijas par-
sidavinéti. <...> A$ verkdavau, vemdavau, banvdéiau gelbétis ir vis galvoju,
kaip nemirti <...> Mano sveikata vis blogéjo. (Zivilé, 18 m.).

Nuo patiriamo streso ir jtampos kiinas sustreikuoja. Anot J. L. Herman
(2006), somatinius simptomus (galvos skausmas, skrandzio ir Zarnyno
sutrikimai ir t. t.) pradeda jausti nuolat traumuojami Zmonés, kurie yra
prarade fizing ramybe ir nusiraminimo btisena, —jie pradeda jaustis taip,
tarsi ir jy ktinai tampa jy priesu.

Penktoji reikSmé — prievarta. Moterys, atsidiirusios prostitucijoje, privalo
iStverti ne tik psichologinj ir fizinj suteneriy smurta, bet ir patirti daug-
kartinius klienty prievartavimus.

Kai buvau privartojusi narkotiky, Zinau, kad atvaZiuodavo daug vyry ir
pasiimdavo mane, negaliu daug pasakyti, bet jie mane prievartaudavo visi,
kiek tik jy budavo. (Lina, 19 m.).

Daznai moterys, psichologiskai negalédamos pakelti savo iSgyvenimy, sten-
giasi atsiriboti nuo savo skaudinamo kiino ir pabégti bent jau mintyse.

Kai prievartaudavo klientas, mano mintys biidavo kitur, bet as vaidindavau.
(Gerda, 25 m.).

Gerda, norédama iStverti nuolatos pasikartojancius prievartinio sekso
aktus, bandydavo atsiskirti nuo kiino. N. Ramonaité (2011, pgl. Karma-
za, 2006) teigia, jog tai galima pavadinti disociacijos blisena, t. y. tokioje
situacijoje, kai negalima pasitraukti fiziskai, nuo esamos padéties atsiri-
bojama emociskai ir kognityviai. J. L. Herman (2006) taip pat kalba apie
potrauminio streso simptomus, tokius kaip samonés susiauréjimas: tuo
metu pastebimas emocinis atsietumas ir giluminis pasyvumas, kai auka
nebekovoja, o stengiasi emociskai pasitraukti.

Sestoji naratyvo reik§me — besglyginis paklusimas. Gerdos pasakojimas at-
skleidzia, kad prostitucijoje visiskai nesvarbu, kaip jauciasi pati moteris,
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ji privalanti biti gera savo klientui, kuris moka pinigus, ir jgyvendinti
visos jo reikalavimus.

Turéjau biiti gera aktoré, kad klientui biity malonu. Jei to klientui nepatik-
davo, man dédavo baudas nuo 50 eury iki 1 000 eury, juos reikédavo atidirb-
ti. (Gerda, 25 m.).

Gerda taip pat saké: ,AS negaléjau rinktis klienty”, — tai parodo, kad
moteris prostitucijoje neturi pasirinkimo, negali atsisakyti, ji yra tarsi
jrankis vyry uzgaidoms jvykdyti. Gyvenimo istorijy pasakojimai atsklei-
dzia, kad klientai ateidavo, turédami jvairiy reikalavimy.

Kiti irgi budavo visokie. Kaip kas kq norédavo i ty vyry, vienas, pavyz-
dziui, patikdavo, kai jam biidavo grubus seksas. <...> ir tq visq, kas is jo
iseidavo, ten, sako, nuo grindy nulaizyk, man, aisku, tai pykindavo Ziauriai,
nes as negalédavau net to vaizdo Zitirét, mane net taip purtydavo. <...> Viso-
kiy iskrypéliy tiesiogine ta Zodzio prasme. (Akvilé, 22 m.).

O taip tai bidavo visokiy, aisku, kad ten Zino, kad mes ten visos stovim.
(Jolanta, 36 m.).

Prostitucijoje klientas siekia ne tik lytiSkai pasitenkinti, bet ir paZeminti
moterj, priversti jg paklusti ir atlikti jvairius Zeminancius bei nemalonius
dalykus. Klientas tarsi nuzmoggjes, jam nesvarbu, kad moteris verkia,
priesinasi. Prostitucijoje klientas yra visagalis, o moteris — tik jrankis jo
galiai jrodyti.

Svlyksvcviausia buvo atlikti Extras, <...> kada sekso metu klientgs uzsimano
man nuleisti § burng arba analinio sekso, dar ko nors... <...> Slykstu buvo
tada, kai vienas vyras noréjo, kad apslapinciau jam pilvg. (Gerda, 25 m.).

Klientai, iSnaudodami moteris, patenkina savo iSkrypusia fantazija ir uz
tai lieka nenubausti. Ta patj sako ir M. O’Connor bei G. Healy (2006):
vyrai smurtautojai gali jaustis nebaudZziami iSnaudodami moteris pros-
titucijoje, nes jomis niekas netikeés ir jy parodymuy nepriims rimtai.

Septintoji naratyvo reiksmé — klientai. Klientas prostitucijoje — tai asmuo,
kuris naudojasi moterimis. Pa¢ios moterys pamini, kad klienty amzius,
statusas budavo jvairus.

Aisku, nebiidavo malonu, kai visokie ateidavo ir tokie, ir matosi... ir solida-
raus amziaus ir viskq, kai ateina pas jaunas. Nu, ir jautiesi nemaloniai. <...>
Dazniausiai ateidavo vyresnio amZiaus, sakykim, nuo 40 mety taip, vyriau-
sias tai buvo 64 mety, kiek atsimenu. (Akvilé, 22 m.).
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Jis buvo vokietis, apie 45 metus. <...> Vyrai buvo kaip vyrai <..>. (Gerda,
25 m.).

Tuoj atsirasdavo tokiy, Zinai, kokia 40-45 mety, va, tokie vyrukai. Kad biity
visi su gerom masinom, kad visi vede. (Jolanta, 36 m.).

Klientai — i§ pazitiros normalts vyrai, kurie turi pinigy, vidutinio am-
Ziaus, turintys Seimas. Galima tik spélioti, dél kokiy priezasciy jie ateina
pas moteris, uzsiimancias prostitucija.

Aisku, tam mieste sutinki ten tuos buvusius klientus, pasiZiiiri j juos, jie
tave, bet nieko nesakai. Jie ten atpaZjsta, bet jie tyli, jie Zino, kad padaré blo-
gai, kad jei suZinoty jy Zmonos apie tai, gali juk suZinoti... (Akvilé, 22 m.).

Tokiy klienty per para skaicius biina jvairus.

Vyry tai ten buvo pilna. Eidavo ir eidavo jie. <...> oi daug ty vyry biidavo,
kokie 5,7, 8, 9, 10. (Gabija, 20 m.).

Per dienq maziausiai nuo 5 iki 25 klienty <...> Negaléjau net pailséti po
kliento, eidavo sekantis. Taip pavargdavau... iSsekimas Ziaurus, o kq darysi?
(Gerda, 25 m.).

Po du, po tris, keturis, kartais biidavo desimt, net dvidesimt naktj. Daug kas
skambindavo girti, viskq. (Akvilé, 22 m.).

Sie skaitiai parodo, kad paklausa milZinigka. Esminé $io rekonstruoto
naratyvo elemento savybeé ta, kad be kliento nebtity ir prostitucija uzsi-
imanciy motery. M. O’Connor ir G. Healy (2006) teigimu, be paklausos
neegzistuoty ir pasitila. Anot jy, jei vyras nemanyty turintis teise pirkti
ir iSnaudoti moterj, nebiity jokio pagrindo egzistuoti prostitucijai.

Astuntoji naratyvo reikSmeé — pinigai. Vyrauja nuomong, kad moterys,
uzsiimancios prostitucija, uzdirba daug pinigy, taciau is rekonstruoty is-
torijy naratyvo aisku, kad moterys ty pinigy nemato, jie i$ juy paimami.

Ten reikédavo Seimininkei tuos pinigus duoti, nes ji tenais mokesciuose ar
dar ten kazkas mokédavo. Tuos pinigus man duodavo tie vyrai, paskiau man
reikédavo juos visus atiduoti tai seimininkei. (Gabija, 20 m.).

Tik kai pradéjau dirbti, as supratau, kad is karto i$ miisy puse pinigy pasi-
ima, puse pinigy sumos palieka. Ten biidavo ateidavo merga, jinai visqlaik
susirinkdavo pinigus. Jinai suteneré skaitydavosi, susirinkdavo is miisy
pinigus viskq. (Akvilé, 22 m.).
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Man pasakeé <...> suma dalinama j dvi dalis, man ir jiems, bet savqjq dalj as
turéjau nesti j bendrq kasq. (Gerda, 25 m.).

Visus pinigus a$ turédavau atiduoti. (Zivile, 18 m.).

Dazniausiai zmogus, jtraukes j prostitucija, dél konkreciai nejvardyty
priezasciy i$ karto pasiima bent puse sumos, o i$ likusiy pinigy moterys
turi iSsilaikyti pacios. Pinigus susirenka suteneris, kuris neva saugoja
moteris, uzsiimancdias prostitucija, ir jvairiais btidais (grasinimais, kon-
trole ir kt.) privercia moteris paklusti ne tik klientams, bet ir jam. Tad
nuomone, jog moterys prostitucijoje uzdirba daug pinigy, yra nepagris-
ta, nes moteris tampa tik jrankiu, i$ kurio pelnosi suteneris.

Naratyvas apie iStriikima iS prostitucijos ir tolimesnj gyvenima: ,net
didziausiam priesui negaléciau linkéti tokio gyvenimo...”

Mazesnis suteneriy budrumas — atsiradusi galimybé — pabégimas

Istrakti i$ prostitucijos yra sudétingas procesas. Duomeny analizé at-
skleidZia du iStrikimo i$ prostitucijos sarySingus naratyvus.

Pirmoji naratyvo reikSmé — sumazéjes suteneriy budrumas. Tyrimo dalyves
pasakojo, kad norint pabégti biitina iSlaukti akimirkos, kai suteneriy
budrumas biina mazesnis.

Ir seimininky nebuvo tuo metu. O kameros visos irgi, prie kamery niekas
nesédéjo. (Gabija, 20 m.).

As visa Soke, ir vakaras atéjo, 2 uzmigo, vienas j dusq nuéjo, duryse vienas
raktus paliko, pamirso, kaip éjo nuo masinos. (Zivilé, 18 m.).

Tik jau nuvykus <...> turéjau galybe paskambinti Karoliui <...>. (Lina,
19 m.).

Taciau reikia nepamirsti ir to, kad tokiais atvejais svarbi btina ir sékmé,
nes pabégimas daznai btina chaotiskas, neturint jokio tikslaus plano,
nezinant visy aplinkybiy ir nesiorientuojant nepazjstamoje aplinkoje.

Antroji naratyvo reiksme — atsiradusi galimybé. Si galimybé gali biti jvai-
ri: paskambinti, iSeiti, papraSyti pagalbos. Motery tikslas yra pabeégti i§
prostitucijos: ,Tai a$ tai jsitikinus buvau, kad as pabégsiu, laukiau, kada
nieko nebus ir kad dingti i$ ten greiciau galeciau” (Gabija, 20 m.). Tad
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atsiradusi galimybé — bent menkiausias rysys su aplinka ar galéjimas
iSeiti — priartina pabégima.

Trecioji naratyvo reikSmeé — pabégimas. Tyrimo dalyvés istorijose atsklei-
dé, kad pabégdavo spontaniSkai, pasitaikius pirmai progai.

AS greitai uz paltuko, uz rankinuko ir pabégau. Bégau | laukus ir vande-
nius. (Zivilé, 18 m.).

Tai a§ pasq pasiémiau, pamaciau, kur jie ji slepia, kur padéjo. Seimininkés
nebuvo, tai paémiau ir pasiémiau, ir tada pabégau. Ir iséjau is to namo,
<...> Paskiau as susiskambinau su Arinu ir sakau, kad nieko néra dabar ir
greiciau bégam is ¢ia. Tai jis atvaziavo su kazkokiu, kazkas atvezé ar su taksi
atvaziavo, neZinau. (Gabija, 20 m.).

Idomu, jog visos istorijos buvo neiSplétotos, papasakotos trumpai ir
paskubomis. Daugiau informacijos teiké klienc¢iy neverbaliné kalba,
tonas. Galima manyti, kad pabégimo procesas buvo kupinas jtampos,
baimés, nerimo, nes bet kuria akimirka pabégimas galéjo suzlugti. Net
pasakojant tvyrojo tuo metu patirtas nerimas. Svarbiausia buvo skubéti,
nes jei pagaus, neaisku, kaip nubaus ir kada atsiras kita galimybé.

Sulaikymas reido metu — sukrétimas dél sulaikymo — i8éjimas i$ prostitucijos

Analizuojant duomenis iSryskéjo dar vienas pasitraukimo i$ prostituci-
jos naratyvas, kuriame atskleidziami jvyke poky¢iai sulaikius policijos
pareigiinams reido metu.

Pirmoji reiksme — sulaikymas reido metu. Sis elementas tarsi duoda pra-
dzig i$éjimo i$ prostitucijos naratyvui.

Priéjo, taukst antrankius uzdéjo ir viskas, sako, vaZiuojam j policijos nuova-
dg, <..>. Po to kita nuovada sulaiké, bet ten Ziauru, ten ta nuovada Ziauri.
(Akvilé, 22 m.).

Antroji naratyvo reikSmé — sukrétimas dél sulaikymo. Pasakojimai apie tai,

kaip tiriamasias sulaiké policijos pareigtinai, kupini neigiamu emocijy.
Oi geriau net neprisimint to, nes réké pirmas dalykas, staugé nezmoniskai,
viskq. <...> Ziauriai elgési, réké, staugé ant miisy, klyké, Sauké. Liepé prisi-
pazinti, viskq <...>. (Akvilé, 22 m.).

Pats sulaikymas moterims tampa dar vienu neigiamu prostitucijos
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padariniu. Jos oficialiai nubaudziamos, valstybés pozitiriu jos yra pada-
riusios administracinj pazeidima, uz kurj privalo sumokéti bauda.
Trecioji reikSmeé — iséjimas is prostitucijos. Akvilé pasakojo, kad po to, kai
ja sulaikeé policijos pareigiinai ir iSraSé bauda, daug kas pasikeité. Nors
susidiirimas su policininkais buvo itin nemalonus ir paliko skaudziy
prisiminimuy, po jo ji pasitraukeé i$ prostitucijos.

Jau viskas, man uztenka, sakiau, kad reikia man pradét kazkq gyvenime gal-

voti kitq daryti, o ne tokiom nesqgmoném uzsiimti. (Akvilé, 22 m.).

Sunku pasakyti, kad bitent Sis atvejis Akvilei buvo paskutinis akcen-
tas. Ji ir pati nesugeba tiksliai jvardyti pasitraukimo priezasties, taciau
pasitraukima ir sulaikyma reido metu susieja.

Nors Sios tyrimo dalyviy istorijos atskleidé du skirtingus pasitraukimo is
prostitucijos biidus, galima rasti ir panasumuy. Siais atvejais itin svarbus
aplinkos jsikiSimas, pagalba. Galima teigti, kad dazniausiai pasitrauki-
mo i$ prostitucijos sékme nulemia iSoriniai veiksniai, kurie tarsi suteikia
galimybe viska keisti arba pabégti.

Naratyvas apie pagalba: ,iSgelbéjo mane, surado mane...”

Moterys, prisimindamos svarbiausius jvykius, jvardija ir Zmones, kurie
paliko vienokiy ar kitokiy prisiminimy. Rekonstruojant motery, nuken-
téjusiy nuo prostitucijos, gyvenimo istorijas isryskéjo keleto specialisty
vaidmuo teikiant pagalba.

Policijos pareiginai — psichologai — kity institucijy socialiniai darbuotojai —
,,Carito” projekto socialiniai darbuotojai

Pirmoji naratyvo reikSmeé — policijos pareigiinai. Policijos vaidmuo teikiant
pagalba moterims, nukentéjusioms nuo prostitucijos, yra svarbus keliais
aspektais. Visy pirma policijos pareigtinai yra tiltas, kuriuo nukentéju-
sios moterys gali patekti j organizacijas, teikiancias socialing pagalba.

Per policininkus, nes pas mumis nuvezé ten | policijos komisariatq ir ten po-
licininkas su darbuotoja paZjstamas buvo. Paskambino, susitaré su darbuo-
toja ir paskui mane Cia atvezé, taip ir pradéjom bendrauti. (Gabija, 20 m.).
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Tada man paskambino pareigiinas Antanas, kuris ir padéjo man pabégti.
Taip as atsidiiriau , Carite”. (Lina, 19 m.).

Siais atvejais aiskiai nurodyta, kad i policija buvo kreipiamasi pagalbos
siekiant saugumo, norint parasyti pareiskima ar duoti parodymus. Nu-
rodyta, kad bitent policijos pareigtinai nukreipé moteris j organizacija,
teikiancia pagalbg, taip pat jie siejami su isgelbétojo vaidmeniu. Taciau
susidirimy su policijos pareigiinais biina jvairiy.

Oi geriau net neprisimint to, nes réké pirmas dalykas, staugé nezmoniskai,
viskq. Ziauriai elgési, réké, staugé ant miisy, klyke, Sauké. Liepé prisipaZin-
ti, viskq, sakau, galit daryt, kq norit, as tikrai nieko nesakysiu, kq radot, tq
radot ir viskas. (Akvilé, 22 m.).

Susidiirimas su policijos pareigiinais nebuvo teigiamas dalykas. Tyrimo
dalyvei Akvilei like nemaloniy prisiminimy, daug nezinios, nepagarbus
tonas, nesiskaitymas. Policija  moteris, besiverciancias prostitucija, Zitiri
kaip j nusikaltéles, todél ju elgesys atitinkamas. Jy tikslas — ne joms pa-
déti, o nubausti, kaip to reikalauja Lietuvos Respublikos administraciniy
teisés pazeidimy kodeksas. Po tokiy susidtirimy moteris jauciasi paze-
minta, nesuprasta, sumenkinama jos saviverte, jauc¢iamasi nemaloniai.

Vis délto keletas respondenciy policijos pareiginus jvardija kaip islais-
vintojus, kurie isgelbéjo.

Ir per tiltukq, per dviraciy takus atvaZiavo policija ir isgelbéjo mane, surado
mane. (Zivilé, 18 m.).

Kitas svarbus aspektas — tai ikiteisminiai tyrimai, kurie tarsi jprasmina
nukentéjusiy merginy iSgyvenimus, leidzia joms kovoti uz save ir pa-
siekti teisinguma. Taciau ne visada Si kova biina sékminga. Viena tyrimo
dalyveé nusivylusi pasakojo, kad visos pastangos buvo veltui, bandant
tyréjams jrodyti, jog ji buvo apgauta, verciama uZzsiimti prostitucija ir
iSnaudojama.

Ariing suémé policija, paskui pradéjo tyrimas vykti. PareiSkimq parasiau as
ant Artino ir visy. Tardymai buvo. O paskui, nieko. | teismq buvo paduoti
dokumentai, prokuratiiva parasé, man atsiunté laiskq, kad néra jrodymy ir kad
negali jie nieko, ir kad atmestas. Nu ir viskas tuo baigési. (Gabija, 20 m.).

Antroji naratyvo reik§mé — psichologai. Teikiant pagalba moterims,
nukentéjusioms nuo prekybos Zmonémis, itin svarbu sukurti bendra
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specialisty komanda, kuri suteikty visas reikiamas kompleksines pa-
slaugas. Tyrimo dalyvés aiSkiai jvardijo, kad vienas i$ tokiy specialisty,
padedanciy reabilituotis, yra psichologas.

Dabar jau a3 gerai jauciuosi, o taip tai as éjau pas psichologus ir viskq. Bii-
davo baimé ir po siai dienai yra baimé, bet ne tokia. Padéjo man tie pokalbiai
gal. (Gabija, 20 m.).

Dar va, kai nusiuntét pas psichologe, Zymiai geriau pasidaré, nes tada ap-
rimsti, issimiegi, viskq. Nereikia ty raminamyjy gerti, kad issimiegotum
naktj, kaip baltas Zmogus. Po prostitucijos gerdavau raminamuosius, kad
tiktai galéciau miegoti. (Akvilé, 22 m.).

Moterys buvo patyrusios itin skaudziy iSgyvenimy, jvairiy traumuo-
janciy jvykiy dar pries jsitraukusios j prostitucijg. Galima manyti, jog
prostitucija Sia skaudzig patirtj dar labiau pagilina, nes sékmingai rea-
bilitacijai reikia psichologo konsultacijuy (Vysniauskiené, 2004), kurios
padeda sumazinti nerima, baime.

Trecioji reikSmé — kity institucijy socialiniai darbuotojai. Ne maziau svarbi
kita reiksmeé teikiant pagalba yra jtraukimas kity organizacijy, kurios
suteikia nuolating gyvenamaja vieta.

Nu, prisimenu, kad kai atvaZiavau ¢ia, tai buvau labai issigandusi, sakiau,
as ¢ia pabisiu kelias dienas ir vaZiuoju namo. Katinas, suo laukia nesertas.
Sunku, aisku, buvo [susigraudina]. (Jolanta, 36 m.).

Paskui, va, jiis man padéjot | jstaigq pakliiit, ir, va, gyvenu tenais, ir man,
va, labai gerai. Ir viskas gerai. Gali issiskalbt, drabuZzius susitvarkyt, viskq.
Zymiai pageréjo gyvenimo sqlygos. Socialiné darbuotoja padéjo susitvarkyti
pinigus, kad gauciau grupe ir taip, va, padeda labai daug. Svarbiausia, kad
grupe gavau dél akiy. (Akvilé, 22 m.).

Kaip parodo vienos tyrimo dalyvés Jolantos pasakojimas, jau pats atvy-
kimas j jstaiga sukélé daug streso, nes tai buvo nauja, nepazjstama vieta,
buvo nelengva susitaikyti su gyvenimo stiliaus poky¢iais. Kitos tyrimo
dalyvés pasakojimas atskleidé, kad apsigyvenus jstaigoje pasikeite jos kas-
dieniné buitis, moteris pagaliau turéjo pacias reikalingiausias salygas pa-
laikyti asmeninei higienai, ir tai ji siejo su geresnio gyvenimo reik$me.
Be to, pasakojimai leido nustatyti dar viena reiksme — kad moterims,
nukentéjusioms nuo prostitucijos, itin daug jtakos turi Zmogiskas rysys,
pokalbis.
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Daug kq reiskia Cia patarimai. Juk neatéjo ¢ia Zmonés nuo gatvés kazkokie ir
nepradéjo patarinét, normalios rimtos darbuotojos manim riipinosi, kalbéjo.
(Jolanta, 36 m.).

Tyrimo dalyvé nurodé, kad jai ypac svarbiis buvo patarimai ir ji juos
iSgirdo, jvertino. Galima manyti, kad Siai moteriai nuosirdus darbuotojy
rupestis, kalbéjimasis daveé daugiau, nei gali suteikti materialtis dalykai.
Ji pasijuto reikalinga, pastebéta.

Ketvirtoji naratyvo reiksmé — , Carito” projekto socialiniai darbuotojai.
Moterys savo gyvenimo istorijoje minéjo socialines darbuotojas, teikian-
Cias joms pagalba jgyvendinant ,Lietuvos Carito” projektq , Pagalba
prostitucijos ir prekybos moterimis aukoms”. Pasakojimuose specialisto

dékingumas, jvertinimas.

Man asmeniskai atrodo, kad, va, man ,Caritas” labiausiai padéjo, kaZkaip,
va, pagalvoju, kas biity, jeigu nebiity jisy, kq as Zinau, kur as biiciau atsi-
ditrus. (Jolanta, 36 m.).

O man tai buvo didelé pagalba &ia, Lietuvoj, kad man &ia padéjo. Cia jisy
buvo didelé pagalba, neissikapstyciau turbiit ir po siai dienai. Padéjo man
issikapstyti. Ir dar kaip, labai. (Gabija, 20 m.).

Idomu, kad moterys nuvertina savo priimtus sprendimus ir teigia, kad
viska pakeité socialinio darbuotojo pagalba. Zinant jgyvendinamo pro-
jekto principus, prie sékmés i$ tiesy prisidéjo ir pacios tyrimo dalyvés.
Joms buvo suteikta informacijos, jos buvo nukreiptos ten, kur galéjo
gauti pagalbos. Galima manyti, jog moterys néra jpratusios reflektuoti
savo veiksmus, savo turima galig keisti gyvenima, sugebéjima pacioms
spresti problemas.

Tyrimo dalyvé Gabija pasidalijo, kad pagalbos procese ji buvo sutrikusi,
buvo sunku susivokti savo jausmuose ir socialiné darbuotoja ja tuo metu
palaikeé. Taigi, iSryskéja, kad pagrindiné pagalbos reikSmé yra palaiky-
mas, matymas i$ Salies ir krypties suteikimas, nukreipimas, padéjimas
susigaudyti situacijoje.

Sukrésta buvau. Susipainiojusi, susimaisiusi visa, nezinojau nei kq daryti,
nei ko griebtis, nei kur eiti, nei isvis kq ¢ia daryti. ISdavé mane tas Ariinas.
Tai mane ¢ia palaiké, va, darbuotojos. (Gabija, 20 m.).

Be to, Jolantos atvejis parodo, kad prieiti prie moters, nukentéjusios nuo
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prostitucijos, ypac sudétinga, nes jai sitilant pagalba jzvelgia klasta, bijo
biiti apgauta, nepasitiki, nesitiki i$ to nieko gero.

Tuo momentu buvo labai sunku. Man kazZkaip atrodé, kad mane kaZkokia
merga nuo trasos mane prigaut nori, as net nekéliau, parasiau, kam cia ko
reikia, man tada parasé, kad nori padéti, kad atei¢iau pasikalbéti, bet a$ pa-
rasiau, kad nieko man nereikia, as ¢ia niekur neisiu, bet, va, paskui vis tiek
kazkaip susitikom, pakalbéjom, tada as jau papasakojau, kad turiu mergaite
keliy dieny, kad man reikia grizti, tada gavau riibeliy, pledukq ir tada, va,
su jumis susitikau, ir tada bendraut daugiau pradéjom. Dabar tikrai neblo-
gai viskas. (Jolanta, 36 m.).

Jolantos pasakojime galima jzvelgti biisenos pokytj —nuo pasipriesinimo
ir nepatiklumo iki pasiryzimo pabandyti ir priimti pagalba.

Remiantis $iuo rekonstruotu naratyvu galima jvardyti, kuris specialistas
yra pagrindinis organizuojant pagalba moterims, nukentéjusioms nuo
prostitucijos. Pagrindinis atvejo vadybininkas yra socialinis darbuoto-
jas, kuris, bendraudamas su policijos pareigiinais, psichologais, teikia
socialine pagalba. [domus atradimas yra tai, kad motery, nukentéjusiy
nuo prostitucijos, akimis socialinis darbuotojas ju gyvenime atsiranda
per policijos pareigtinus, — i$ to galétume daryti iSvada apie glaudy ju
bendradarbiavima. Vis délto kalbinant ,Carito” darbuotojus, dirbancius
Sioje srityje, atsiskleidé dar vienas niuansas. Policijos darbuotojai, nelai-
kydami motery, jsitraukusiy i prostitucija, nukentéjusiomis, ne visada
apie jas pranesa projekto darbuotojoms. Dalis policijos darbuotojy mano,
kad Sioms moterims pagalba nereikalinga.

ISVADOS

1. Misy visuomenéje vyraujant neadekvaciam supratimui, kad mote-
rys, patekusios j prostitucija, uzdirba daug pinigy, jaucia malonuma ir
pacios pasirinko tokj darba, straipsnyje siekiama sukurti alternatyvy
naratyva apie moteris, jtrauktas j prostitucija. Kokybinis naratyvinis
tyrimas atskleidé, kad moterys dar pries patekdamos j prostitucija buvo
socialiai pazeidZiamos. Jos neturéjo emocinio rysio su jas auginusiais
asmenimis, augo socialinio apleistumo salygomis, mokykloje buvo at-
stumtos. Dalis motery dar ankstyvame amziuje yra patyrusios skaudZziy
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iSgyvenimy, tokiy kaip seksualiné prievarta, vaiko netektis, smurtas
artimoje aplinkoje.

2. Naratyviné duomeny analizé atskleidé, kad moterys, atsidtirusios
prostitucijoje, patiria fizinj, psichologinj smurta, apribojama juy laisve,
moterys yra iSnaudojamos ir Zeminamos. Jos praranda tikéjima, kad
kas nors gali pasikeisti, yra apimtos iSmokto bejegiskumo, net nebando
ieskoti pagalbos. Prievarta ir smurtas jas privercia elgtis nuolankiai, vis-
kam paklusti, nesipriesinti, neparodyti jausmuy. Sios moterys i$gyvena
daugkartinius potrauminius sindromus.

3. Daznai moteris, patekusi j prostitucija, vartoja alkoholj ar psichotro-
pines medziagas, kad galéty atsiriboti nuo traumuojancios situacijos,
pamirsti ar nejausti. Tyrimas parodé, kad motery elgesys keiciasi, jos
tampa irzlios, piktos, nelaimingos, nenori bendrauti, biina sutrikusios,
nuolatos jaucia baime, jtampa ir stresa, j kuriuos fiziskai reaguoja ir ju
kiinas somatiniais sutrikimais: atsiranda jvairiy skausmy, virskinamojo
trakto sutrikimy, karsciuojama, jauciamas silpnumas.

4. Moterys, jtrauktos j prostitucija, konstruoja ypatinga naratyvine reiks-
me — tai klientai, kurie jas jvairiai iSkreiptai iSnaudoja ir prievartauja.
Ivairaus amziaus (dazniausiai apie 40 m.), jvairaus socialinio statuso
(daznai vede, turintys vaiky, dirbantys) vyrai, atéje pas moterj, kuri
verdiasi prostitucija, reikalauja sunkiai jsivaizduojamy dalyky, kuriuos
galétume prilyginti iSkrypimams. Didelis klienty skaicius liudija eg-
zistuojancia gana didele paklausa, kuri skatina pasitila. Be to, moterys
savo istorijose noréjo perduoti, kad klienty mokami pinigai, kitaip nei
jprastai mano visuomené, atitenka ne joms, o jy suteneriams. Atliktas
tyrimas parodo, kad labiausiai i$ $ios veiklos pelnosi organizatoriai,
kurie iSnaudoja moteris, versdami uzsiimti prostitucija.

5. Naratyvinio tyrimo analizés metodas padéjo issiaiSkinti, kad, teikiant
pagalba moterims, nukentéjusioms nuo prostitucijos, reikalinga kom-
pleksiné, jvairiy sri¢iy specialisty pagalba. Jos pamini, kad teikiant pa-
galba labiausiai jstrigo policijos pareigtinai, kurie atliko iSgelbétojy arba
baudéjy vaidmenj, psichologai, kurie konsultacijy metu padéjo iSgyventi
skaudzig patirtj, jstaigy socialiniai darbuotojai, kurie padéjo konsultacijy
metu, suteiké gyvenamaja vieta. Svarbiausiag pagalbos reikSme tiriamo-
sios suteiké , Lietuvos Carito” projekto socialiniams darbuotojams, kurie
iSklausé, palaiké, suteiké informacijos, nukreipé pagalbos, visada buvo
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Salia. Netiesiogiai visos moterys teigé, kad didelj postiimj keistis davé
tai, jog socialiniai darbuotojai juy neteisé ir nekaltino.

REKOMENDACIJOS

1. Socialinio darbo tyréjams rekomenduojama atlikti tyrimus, kurie
atskleisty, kokie tarpinstituciniai bendradarbiavimo trukdziai ir priva-
lumai vyrauja teikiant pagalba moterims, nukentéjusioms nuo prosti-
tucijos.

2. Socialiniams darbuotojams, kurie susiduria su nukentéjusiomis mo-
terimis, rekomenduojama nustacius moters, nukentéjusios nuo prosti-
tucijos, atveji: uzmegzti kontakta ir pasialyti pagalba; jvertinti klientés
situacija ir poreikius, kad véliau bendradarbiaujant su jvairiy sri¢iy
specialistais pagalba biity teikiama kompleksiskai ir sistemingai; stebéti
ir koordinuoti pagalbos teikimag; viso proceso metu palaikyti, neteisti,
priimti kliente, vadovautis konfidencialumo principu.

3. Istatymy kiiréjams rekomenduojama inicijuoti Administraciniy teisés
pazeidimy kodekso 182(1) straipsnio ,Vertimasis prostitucija ar atlygin-
tinis naudojimasis prostitucijos paslaugomis” pataisas, kad moteris biity
atleidziama nuo bausmeés uz vertimasi prostitucija, taip pat inicijuoti pa-
taisas, sugrieztinancias asmeny, besinaudojanciy moterimis (suteneriy,
klienty), atsakomybe ir baudziamuma.
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